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Biroului Permanent 
al Parlamentului Republicii Moldova

În temeiul art.73 din Constituția Republicii Moldova şi prevederile art.47 din Regulamentul Parlamentului, se înaintează cu titlu de inițiativă legislativă, proiectul de Lege privind renunțarea la schimbarea sezonieră a orei.
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Proiect

PARLAMENTUL REPUBLICII MOLDOVA

LEGE 

privind renunțarea la schimbarea sezonieră a orei

 
Parlamentul adoptă prezenta lege ordinară. 

   
Articolul unic. 
(1) Începând cu anul 2021, în Republica Moldova nu se va mai aplica uzanța de a folosi orarul de vară și modificarea orei sezoniere în luna  martie și luna octombrie a fiecărui an. 
(2) Ora locală în Republica Moldova se stabilește UTC/GMT +03:00.
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NOTA INFORMATIVĂ

Denumirea autorului şi, după caz, a participanţilor la elaborarea proiectului
Deputații Fracțiunii ,,Partidul ȘOR” și a Platformei Parlamentare ”Pentru Moldova”.

2. Condiţiile ce au impus elaborarea proiectului de act normativ şi finalităţile urmărite

La data de 8 februarie 2018, Parlamentul European a adoptat Rezoluția 2017/2968, prin care a solicitat Comisiei Europene să realizeze o evaluare temeinică a Directivei 2000/84/CE privind dispozițiile referitoare la orarul de vară. În rezoluție, Parlamentul European menționeză că numeroase studii științifice, printre care studiul Serviciului de Cercetare al Parlamentului European din octombrie 2017 referitor la dispozițiile privind orarul de vară în conformitate cu Directiva 2000/84/CE au scos în evidență existența unor efecte negative asupra sănătății umane, în ceea ce privește aplicarea orarului de vară. Urmare a propunerii Comisiei Europene, la data de 26 mai 2019, Parlamentul European a votat pentru renunțarea la schimbarea sezonieră a orei începînd cu anul 2021. Chiar dacă, din cauza unor divergențe, decizia Parlamentului European nu a intrat încă în vigoare, intenția statelor membre UE este una sigură și certă.

Trebuie menționat că, țările europene au introdus dispozițiile privind orarul de vară în secolul trecut pentru a economisi energie, în special în vremuri de război și în timpul crizei petroliere din anii 1970. La nivelul anului 2018, scopul schimbării orei a devenit mult mai puțin relevant, existând studii care sugerează că economiile de energie sunt în prezent minore, iar cetățenii se plâng tot mai mult de efecte negative asupra sănătății.

La nivel mondial, mai mult de jumătate din state nu folosesc un orar special de vară și nu modifică ora (125 din 192).  În statele care utilizează schimbarea sezonieră a orei deja sunt pornite procese complexe de modificare a legislației și renunțare la această practică. În ultimii ani, tendința de a nu mai folosi orarul de vară este una răspândită pe larg, în lista statelor regăsindu-se Federația Rusă, China, India, Brazilia, Argentina, Turcia, Egipt, Georgia, Armenia, Azerbaijan (https://www.statista.com/chart/24473/countries-changing-clock-daylight-savings/).

Efectele adverse ale folosirii orarului de vară au fost descoperite în numeroase studii la nivel global. Conform studiului efectuat în cadrul Universității Michigan din 2009[footnoteRef:1], din cauza schimbării orei, angajații dorm mai puțin cu circa 40 de minute, iar acest lucru duce la o scădere a performanței și chiar la accidente de muncă. De asemenea, conform studiului efectuat în cadrul Bundestag-ului Germaniei din februarie 2016, perioada de adaptare la schimbarea orei poate dura până la patru săptămâni (https://www.tab-beim-bundestag.de/en/pdf/publications/tab-fokus/TAB-Fokus-008.pdf). Printre alte efecte adverse identificate de către cercetători suedezi, danezi și olandezi se numără creșterea riscului de infarct miocardic în prima zi după modificarea orei, creșterea stărilor depresive, precum și creșterea ratei de suicid[footnoteRef:2]. [1:  https://www.apa.org/pubs/journals/releases/apl9451317.pdf]  [2:  https://www.timeanddate.com/time/dst/daylight-saving-health.html] 

În august 2020, o poziție puternică de renunțare la schimbarea orei a fost expusă de Academia Americană privind sănătatea somnului (https://aasm.org/american-academy-of-sleep-medicine-calls-for-elimination-of-daylight-saving-time/), fiind susținută de către alte 21 organizații în domeniu.

3. Descrierea gradului de compatibilitate pentru proiectele care au ca scop armonizarea legislaţiei naţionale cu legislaţia Uniunii Europene

Prezentul proiect nu contravine angajamentelor asumate de către Republica Moldova în raport cu Uniunea Europeană, precum și prevederilor Acordului de Asociere. Dimpotrivă, prezentul proiect are scopul de a prelua tendințele existente la nivelul Uniunii Europene.

4. Principalele prevederi ale proiectului şi evidenţierea elementelor noi

Proiectul prevede renunțarea la uzanța de a modifica ora de două ori pe an (în luna martie și în luna octombrie).

5. Fundamentarea economico-financiară
Prezentul proiect nu necesită cheltuieli din bugetul de stat.

6. Modul de încorporare a actului în cadrul normativ în vigoare
Prezentul proiect nu aduce atingere cadrului normativ în vigoare. Mai mult, proiectul vine să aducă o claritate și să reglementeze expres regimul orar aplicabil în Republica Moldova.
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